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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Гимназия № 272 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Гимназия № 272 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Гимназия 

№ 272 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 и заканчивается 

20.05.2024.  

 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 

37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Гимназия № 272 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский язык. 

 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение второго иностранного языка 

При изучении предметов иностранный язык (английский); второй иностранный язык, 

информатика, физическая культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодия осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
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обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Гимназия № 272 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга.  

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

                      Особенности учебного плана. 

 

Учебный план для X классов является частью Образовательной программы гимназии, 

обеспечивает выполнение:  

-санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4. 3648-20); 

- санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- 2-летнего нормативного срока освоения образовательных программ среднего общего 

образования. 

Учебный план гимназии для X классов обеспечивает реализацию двух профилей 

обучения (гуманитарный, социально-экономический). 

Учебный план среднего общего образования определяет максимальный объем учебной 

нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей, состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отведенное на 

данную часть учебного плана внутри допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется 

на: 

-  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных предметов обязательной 

части. 

 

Профиль каждого класса обеспечен совокупностью соответствующих предметов и 

необходимым для углублённого изучения предмета количеством часов:  

- гуманитарный –  иностранный язык, обществознание; 

- социально- экономический –  математика, обществознание. 

 

 

Обязательная часть учебного плана 

Гуманитарный профиль 

 

Предметная область « Русский язык и литература» представлена учебными предметами 
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«Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» и «Второй иностранный язык». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена  

учебными предметами «Алгебра и начала математического анализа» , «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» и  учебным предметом «Информатика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История», «Обществознание»,  «География».  

Предметная область «Естественно- научные» представлена учебными предметами 

«Физика»,  «Химия», «Биология». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и «Физическая культура». 

«Индивидуальный проект» - особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

учебного предмета  «История»  - 1 час в неделю; 

учебного предмета «Иностранный язык» - 1 час в неделю; 

учебного предмета «Второй иностранный язык» - 2 часа в неделю; 

учебного предмета «Алгебра и начала математического анализа» - 1 час в неделю; 

учебного предмета «Русский язык» - 1 час в неделю. 

 

Учебный предмет «Второй иностранный язык» представлен учебным предметом 

«Второй иностранный язык (французский/немецкий)». 

 

В предметной области «Иностранные языки» в X классе в рамках учебного предмета 

«Иностранный язык» изучается английский язык. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная область « Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами учебными предметами «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» и  учебным предметом «Информатика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История», «Обществознание»,  «География».  

Предметная область «Естественно- научные» представлена учебными предметами 

«Физика»,  «Химия», «Биология». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и «Физическая культура». 
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«Индивидуальный проект» - особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на: 

 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

учебного предмета  «Русский язык» -1 час в неделю; 

учебного предмета  «Иностранный язык» - 2 часа в неделю;  

учебного предмета «Обществознание»- 1 час в неделю,                                                                            

учебного предмета «История» - 1 час в неделю. 

В предметной области «Иностранные языки» в Х классах в рамках учебного предмета 

«Иностранный язык» изучается английский язык. 

 

Учебный план включает в себя внеурочную деятельность из расчета 10 часов в неделю на 

каждый класс: 

1 час – Классный час «Разговор о важном» (цикл классных часов); 

3 часа – Дополнительное изучение учебных предметов (углубленное изучение учебных 

предметов, организация учебно-исследовательской и проектной деятельности, модули по 

краеведению и др.; 

1 час – Формирование функциональной грамотности; 

1 час – Профориентационная работа/ предпринимательство/финансовая грамотность; 

2 часа – Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия в хоре, школьном театре, 

участие в спортивных мероприятиях и др.); 

2 часа – Комплекс воспитательных мероприятий, деятельность ученических сообществ, 

педагогическая поддержка обучающихся и обеспеченность благополучия в пространстве школы. 

Расписание занятий для внеурочной деятельности составляется отдельно. 

Занятия проводятся не ранее, чем через 45 минут  от основных уроков Учебного плана. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ X КЛАССОВ  

Гуманитарный профиль 

 

Предметная область 

Учебные предметы X 

класс 

XI 

класс 

X- XI 

классы 

Количество часов 

неделя год неделя год Всего часов за 

два года 

обучения 

Русский язык 

и литература 

Русский язык (Б) 2 68 2 68 204 

Литература (Б) 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(У) 

5 170 5 170 340 

Математика и информатика 

 

 

 

 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа (Б) 

2 68 3 102 170 

Геометрия (Б) 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика (Б) 
1 34 1 34 34 

Информатика (Б) 1 34 1 34 68 

Общественно--научные 

предметы 

 

 

История (Б) 2 68 2 68 136 

Обществознание (У) 4 136 4 136 272 

География (Б) 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

 

Физика (Б) 2 68 2 68 136 

Химия (Б) 1 34 1 34 68 

Биология (Б) 1 34 1 34 68 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(Б) 

2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(Б) 

1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

1 34   34 

 ИТОГО: 31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при шестидневной учебной неделе 

Наименование  учебного курса 

История 1 34 1 34 68 

Иностранный язык (У) 

 

1 34 1 34 68 

Второй иностранный язык (Б) 2 68 2 68 136 

Алгебра и начала математического анализа (Б) 1 34 1 34 34 

Русский язык 1 34 1 34 34 

Обществознание 0 0 1 34 34 

ИТОГО: 6 204 7 238 442 

Максимально допустимая нагрузка при 

шестидневной учебной неделе 
37 1258 37 1258 2516 

 ИТОГО: 37 1258 37 1258 2516 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ X-XI  КЛАССОВ  

Социально - экономический профиль 

 

Предметная область 

Учебные предметы X 

класс 

XI 

класс 

X- XI 

классы 

Количество часов 

неделя год неделя год Всего часов за 

два года 

обучения 

Русский язык 

и литература 

Русский язык (Б) 2 68 2 68 136 

Литература (Б) 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Б) 
3 102 3 102 204 

Математика 

и информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа (У) 

4 136 4 136 272 

Геометрия (У) 3 102 3 102 204 

Вероятность и 

статистика (У) 

1 34 1 34 68 

Информатика (Б) 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История (Б) 2 68 2 68 136 

ООбществознание (У) 4 136 4 136 272 

География (Б) 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

науки 

Физика (Б) 2 68 2 68 136 

Химия (Б) 1 34 1 34 68 

Биология (Б) 1 34 1 34 68 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(Б) 

2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(Б) 

1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

1 34   34 

 ИТОГО: 32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при шестидневной учебной неделе 

Наименование предмета 

Русский язык 1 34 1 34 34 

История 1 34 1 34 68 

Иностранный язык 

 

2 68 2 34 102 

Обществознание 1 34 1 34 34 

Алгебра и начала математического анализа  0 0 1 34 34 

ИТОГО: 5 170 6 204 374 

Максимально допустимая нагрузка при 

шестидневной учебной неделе 
37 1258 37 1258 2516 
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 ИТОГО: 37 1258 37 1258 2516 

 
Учебно-методическое обеспечение 

Гимназия для использования при реализации образовательных программ выбирает: 

- учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных  к  

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность  (приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254); 

 

 - учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются  к  использованию  при 

реализации имеющих государственную аккредитацию  образовательных  программ  основного  

общего, среднего общего образования  (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 09.06.2016 № 699). 
 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя 

из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана основных образовательных программ; 

- не  менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

учебного плана основных образовательных программ. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ № 272 АДМИРАЛТЕЙСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Калмыкова Галина Андреевна, директор
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